
           PROGRAMA 

NOMBRE DEL PR OGRAMA 

                      CENTRO MEJORES FAMILIAS 

1.- PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE EL PROGRAMA. 
Mejorar las condiciones de vida de la población de la tercera edad. 

2.- OBJETIVO GENERAL 
Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores, ofrecer un 
espacio seguro y agradable para que reciban atención y cuidado 
diario, capacitación y entrenamiento mientras sus familias trabajan. 

3.- ACCIONES C ONCRETAS 

- Proporcionar estancia temporal a los adultos mayores de 60 
años y más, que se encuentren saludables y que puedan 
cubrir una cuota de recuperación según estudio 
socioeconómico 

- Asegurar la atención de los adultos mayores que viven bajo la 
responsabilidad de un familiar que trabaja y que por esta 
razón no puedan brindarles el cuidado que requiere. 

- Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los adultos 
mayores a través de actividades físicas, laborterapia y 
recreación, que redunde en beneficio de ellos mismos y de las 
personas que los rodean. 

4.- FRECUENC IA / VIGENCIA 

Permanente 
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